
SPA-МЕНЮ



Стимулирует кровообращение, укрепляет мышцы, 
снимает усталость и напряжение, восстанавливая 
общее самочувствие.

Методика направлена на стимуляцию лимфотока, 
снятие отеков, уменьшение объемов 
и детоксикацию.

Методика для глубокого расслабления мышц, 
устранения стресса и восстановления внутреннего 
баланса организма. 

МАССАЖ СПИНЫ, ШЕИ, 

ГОЛОВЫ Классический  массаж тела и головы

Лимфодренажный массаж общий 

Расслабляющий массаж 
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КЛАССИЧЕСКИЙ  МАССАЖ  

 

ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ МАССАЖ  

 

РАССЛАБЛЯЮЩИЙ МАССАЖ   

 

КОЛЛЕКЦИЯ 

МАССАЖЕЙ 

 

 Классический массаж общий

 Лимфодренажный массаж ног

4 600 ₽

4 200 ₽

4 200 ₽

3 200 ₽

3 200 / 4 200 ₽

70 мин.   

60 мин.   

60 мин.   

30 мин.   

30 / 60 мин.   
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Активизирует кровоток, нормализует 
микроциркуляцию и заметно сокращает 
внешние признаки целлюлита.

Стимулирует энергетические потоки, улучшает 
циркуляцию крови и лимфы, снимает мышечное 
напряжение и эмоциональное переутомление, 
повышает жизненный тонус и укрепляет защитные 
силы организма.

Антицеллюлитный массаж общий

Foot массаж  

АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЙ 

МАССАЖ   

 

Антицеллюлитный массаж  

проблемых зон

4 300 ₽

3 500 ₽

3 200 ₽

60 мин.   

30 мин.   

Снимает хроническое напряжение и мышечную 
боль, улучшает кровообращение и питание 
тканей.

Массаж спины 

ЛОКАЛЬНЫЙ МАССАЖ   

 

Массаж спины, шеи, головы

Массаж воротниковой зоны

3 200 ₽

3 200

1 600

 ₽

 ₽

30 мин.   

30 мин.   

15 мин.   

30 мин.   



Детский массаж играет ключевую роль 
в поддержании здоровья и гармоничном развитии 
ребенка. Регулярные сеансы массажа оказывают 
положительное влияние на физическое 
и эмоциональное благополучие ребёнка, 
укрепляя защитные силы организма. Благодаря 
массажу ребёнок становится более спокойным, 
лучше спит и чувствует себя бодрым и радостным.

МАССАЖ СПИНЫ, ШЕИ, 

ГОЛОВЫ 

Массаж спины детский 
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ДЕТСКИЙ МАССАЖ 

 

 Массаж расслабляющий детский

 Массаж оздоровительный детский

2 600 ₽20 мин.   

30 мин.   

30 мин.   

2 900 ₽

2 900 ₽



Лифтинг- уход предназначен для быстрого 
получения эффекта подтянутого лица. 
Подходит для любого типа кожи и возраста. 
Эффект: мгновенный лифтинг, разглаживание 
морщин, профилактика возрастных изменений.

Уход комплексно  работает с возрастными 
изменениями, таким как:потеря объема 
и упругости кожи, нечёткий овал лица. 
Позволяет произвести ремоделирование овала 
лица без хирургических вмешательств 
и инъекций.

Лифтинг уход для лица DMAE

3 700 / 4 700  ₽30 / 40 мин.   

УХОДЫ ДЛЯ ЛИЦА  

 

«Анти-эйдж»

«Анти-эйдж» уход для лица с массажем

4 300

5 000

 ₽

 ₽

40 мин.   

90 мин.   

Уход подойдет для любого типа кожи и возраста.
Разрешен в период активного солнца и не требует 
восстановливающего периода.Витамин С 
эффективно нейтрализует свободные радикалы, 
сокращает пигментацию, выравнивает тон, 
стимулирует синтез коллагена  и эластина, 
повышая упругость. Кожа вновь приобретает 
ровный тон и здоровое сияние

«Антиоксидантный с витамином С» 

4 000 / 4 500 ₽40 / 60 мин.   
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Косметический массаж лица – методика, 
замедляющая естественный процесс старения. 
Она показана к проведению в любом возрасте, 
без привязки к типу кожного покрова. 
Массаж повышает эластичность, упругость 
кожи, а также улучшает микроциркуляцию 
крови. Благодаря этому разглаживаются 
морщины, нормализуется оттенок лица.

Косметический массаж 

5

1 900 / 3 300 ₽30 / 60 мин.   

Пластический массаж - это специально выработанная 
методика механического воздействия на кожу, 
после которой она приобретает упругость 
и свежесть. Считается самым эффективным 
способом вернуть утерянные контуры и овал 
лица, также убрать явные возрастные изменения. 
После проработки проблемных зон, появляются 
изящные изгибы и линии.

Мини-уход с использованием альгинатной маски, 
направленный на глубокое восстановление 
кожи и легкий лифтинг

Пластический массаж

Альгинатная маска для лица 

по типу кожи

3 600

1 800

 ₽

 ₽

60 мин.   

30 мин.   



Программа дарит незабываемые ощущения свежести, 
энергии и заботы о самом себе. Благодаря ей Ваша 
кожа становится нежнее шелка, излучает здоровье 
и внутренний свет. Помимо глубокого увлажнения 
и питания необходимыми компонентами, 
эта процедура дарит минуты настоящего релакса 
и удовольствия от процесса ухода.                                                                         
Эффект: улучшение общего вида, тонуса и упругости 
кожи; глубокое увлажнение.
В состав программы входит распаривание в хаммам, 
пилинг тела, обертывание с увлажняющей масской 
с экстрактом абуза, завершается ритуал получасовым 
массажем спины.

Ритуал начинается с прогревания и распаривания 
в хаммаме, которое сменяется  пилингом тела, 
следующий этап - это нанесение обертывания 
из вулканической глины Гассул. Кульминацией 
ухода станет 70 минутный массаж тела и головы. 
Ритуал сопровождается потрясающим восточным 
ароматом который является воплощеним традиций, 
магии и мистики.  Завершив ритуал, вы испытаете 
полное расслабление мышц, заметите значительное 
улучшение состояния кожи, её структуру 
и эластичность, а также погрузитесь в состояние 
глубокой внутренней гармонии и спокойствия.

SPA-ПРОГРАММЫ  

 Арбузное наслаждение

Восточная ночь

5 000

6 000

 ₽

 ₽

1.30 мин.   

2.30 мин.   

Шоколадный скраб, обертывание и массаж — 
это идеальное сочетание для полного расслабления 
и омоложения вашего тела. Ощутите всю магию 
и пользу шоколадного ухода для вашей кожи, 
наслаждайтесь роскошными ощущениями 
и забудьте обо всех заботах, погружаясь 
в атмосферу комфорта и уюта.

Шоколад

5 500  ₽2 ч.   
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Обёртывание способствует устранению растяжек 
и отечности, улучшает общее состояние кожи, 
делает ее мягкой и бархатистой. Корректирует 
фигуру, уменьшая объемы в проблемных зонах 
за счет выведения лишней жидкости. 
Очищает организм в целом, так как вместе 
с застоявшейся жидкостью из него выходят 
токсины и шлаки. Расслабляет и успокаивает, 
помогает нормализовать сон и восстановить 
нервную систему.

Пилинг тела оказывает положительное влияние 
на состояние кожного покрова и всего организма 
в целом. После сеансов глубокой очистки 
кожа становится более упругой, гладкой, 
приятной на ощупь. Она способна дышать, 
принимать УФ-лучи, впитывать питательные 
вещества и выводить с потом метаболиты. 
Рекомендуется проводить один раз в неделю.

Обертывание тела + душ

THAI TRADITIONS

Скрабирование тела + душ

THAI TRADITIONS

3 100 

 2 500 

 ₽

 ₽

40 мин.   

30 мин.   

УХОДЫ ДЛЯ ТЕЛА  

 




